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Estate amica - Linea solidale
Emergenza caldo 2006

numero attivo dalle ore 08.00 alle ore 24.00 tutti i giorni, compreso i festivi.

Tutte le informazioni nel sito web: wwww.asso-onlus.it

Da sabato 1° luglio a giovedi 31 agosto 2006 I'Amministrazione comunale di Pescara ha attivato
I'iniziativa "Estate Solidale 2006".

L’iniziativa ha, come destinatari, sia persone anziane sole o in coppia con altro anziano le cui
condizioni economiche e/o di salute li rende particolarmente fragili e le persone in situazione di
grave e contingente difficolta. | destinatari sono stati prioritariamente individuati attraverso i Servizi
sociali del Comune di Pescara, i Medici di famiglia e su segnalazione dei cittadini.

In ogni Circoscrizione sono state attivate delle Associazioni che hanno il compito di:
- Fornire informazioni (farmacie di turno, trasporti, avvenimenti)
- disbrigo di piccole commissioni
- prenotazioni per visite specialistiche
- consegna farmaci a domicilio
- piccola spesa
- accompagnamenti sia per disbrigo di pratiche che effettuazione di visite mediche che in occasione
degli appuntamenti realizzati dai Centri sociali
oltre ad effettuare, periodicamente, contatti telefonici per fornire indicazioni e ricevere richieste.

A secondo della Circoscrizione di residenza si possono contattare:
Circoscrizione 1 Associazione "Pina Di Roberto” @ 0854311561

Circoscrizione 2 Associazione "A.S.S.0." 2 08561899
Circoscrizione 3 Associazione "AUSER" & 0854215605
Circoscrizione 4 Associazione "A.S.S.0." & 08561899

Circoscrizione 5 Associazione "A Beautifull Mind" & 085 74 940

Viene anche attivata una Centrale Operativa, affidata alla ASSO-Onlus con il compito di
coordinare le varie iniziative e di essere punto di riferimento per i cittadini dalle ore 08.00 alle ore
24.00 tutti i giorni, compreso i festivi.

Telefono 085 6 18 99 — Fax 085 45 16 025

Reperibile: 329 13 15 020 (sino alle ore 24.00)

La Centrale Operativa e attiva dalle ore 08.30 alle ore 24.00 con le seguenti modalita:

- dalle ore 08.30 alle ore 12.30 e dalle ore 15.30 alle ore 20.00 con Operatore presente in centrale;

- durante la pausa pranzo e dalle ore 20.00 alle ore 24.00 e attivato un servizio di segreteria telefonica che
fornisce, per i casi piu urgenti, un numero di cellulare a cui risponde I'Operatore reperibile.

L'iniziativa vede il coinvolgimento di numerosi Enti, Associazioni ed Istituzioni che hanno contribuito a
costruire una vera e propria rete che e a disposizione delle persone anziane della citta di Pescara.



I Vigili del Fuoco, la Polgai, la Guardia di Finanza ed il Corpo Forestale hanno offerto la propria
disponibilita per visite guidate ed incontri che vedono il coinvolgimento della popolazione anziana. La
Polizia di Stato ed i Vigili del Fuoco hanno inoltre concesso l'uso gratuito di posti negli stabilimenti balneari
da loro gestiti oltre che ad offrire visite guidate nelle proprie Caserme.

Le visite alla Caserma della Polgai si effettuano dal Lunedi al Venerdi con inizio alle ore 09.00 e si
Concluderanno Venerdi 4 agosto 2006

Le visite alla Caserma dei Vigili del Fuoco si effettuano ogni sabato con inizio alle ore 09.00 e si
concluderanno Sabato 26 agosto 2006.

Per prenotarsi é sufficiente contattare la ASSO-Onlus al numero 085 61899.

E’ previsto, per chi ha difficolta, anche I’accompagnamento.

Alla iniziativa collabora anche la Croce Rossa lItaliana, Comitato provinciale di Pescara, per
quanto attiene le attivita dei "dottor clown" e per il trasporto dei diversamente abili.

Domenica 30 luglio, dalle ore 15.00 si terra un intervento rivolto agli ospiti della RSA ex
Sund di Pescara.

In Abruzzo i Clown dottori sono un gruppo formato da 17 Volontari del Soccorso della Croce Rossa Italiana
distribuiti nella quattro province ed hanno, come slogan “quando ridere € una cosa seria”.

Anche loro hanno, come riferimento, il medico clown Hunter Patch Adams ed voglio raggiungere lo scopo
di, attraverso anche I’allegria ed il buonumore, compartecipare ad alleviare talune situazioni nella vita degli
individui.

Molte sono le fonti che si possono consultare per conoscere i comportamenti da tenersi, da parte della
popolazione anziana, in caso di giornate particolarmente calde.

Quello che pero abbiamo avuto modo di notare € come mancassero informazioni specifiche per coloro i
quali assistono gli anziani e, soprattutto, la mancanza di informazioni nella madre lingua delle persone che
svolgono tale attivita.

Ecco perche nel sito della Associazione ASSO-Onlus www.asso-onlus.it

alla pagina www.asso-onlus.it/linea_solidale/2006/consigli_2006.htm oltre al volantino informativo che
I”’Amministrazione comunale di Pescara ha fatto stampare e diffondere in citta, sono stati inseriti alcuni
consigli rivolti sia alle persone anziane, ma soprattutto per chi_assiste le persone al domicilio in
considerazione del fatto che, spesso, gli anziani sono accuditi da persone che provengono da altri paesi.
Sono stati inseriti una serie di consigli nelle lingue: Italiano; Inglese; Francese; Polacco;

Rumeno; Russo; Arabo. Questi consigli sono stati inseriti in un formato che & possibile stamparli dal
sito e consegnarli a che assiste le persone anziane.

Molte sono poi le attivita programmate dai Centri sociali cittadini che si sono attivati (I’elenco completo
delle iniziative & consultabile alla pagina: www.asso-onlus.it/linea_solidale 2006.htm)

I Centri sociali offrono spazi ed attivita sia presso i Centri che all’esterno presso alcuni stabilimenti balneari.
Le attivita sono molteplici e vanno da Passeggiate al mare e stretching in Pineta a Corsi vari (Pittura su
legno e stoffa, Decoupage, Francese Spagnolo) Laboratori teatrali oltre a Scuola di ballo di gruppo e Feste

Riportiamo gli orari di apertura dei Centri sociali e la loro ubicazione:

Centro sociale "ex Fea” Via Nazionale Adriatica Nord n° 486 & 085 47 14 038
Tutti i giorni a disposizione degli anziani (dal lunedi alla domenica compreso i festivi) dalle ore 09.00 alle
ore 13.00 e dalle ore 16.00 alle ore 20.00

Centro sociale “Luigi Partenza” Via Stradonetto n° 73 ‘& 085 432 50 34
Tutti i giorni a disposizione degli anziani (dal lunedi alla domenica compresi i festivi) dalle ore 9.00 alle ore
13.00 e dalle ore 15.00 alle ore 20.00

Centro sociale "Via Arapietra” Via Arapietra n® 40 @ 085 44 29 29 4
Tutti i giorni a disposizione degli anziani (dal lunedi alla domenica compreso i festivi) dalle ore 16.00 alle
ore 19.00



Alcune delle prossime iniziative:

LUGLIO

venerdi 28 Visita alla caserma Polgai Ore 09.00-12.30 Via Salara vecchia n® 13
venerdi 28 Torneo di bocce presso " La Pinetina" |del Parco d’'Avalos
sabato 29 Visita alla caserma Vigili del Fuoco Ore 09.00-12.00 Viale Pindaro n° 8
sabato 29 Serata danzante Ore 21.00 - 24.00 Centro Sociale Partenza
sabato 29 Sagra della Pizza fritta Ore 21.00 Centro Sociale Partenza

domenica 30

Gita a Pediluco

Prenotarsi presso

Centro soc ex Fea

domenica 30

Animazione dei "dottor clown" della CRI

Ore 15.00 - 17.00

RSA ex Sund

domenica 30

Serata danzante

Ore 21.00 - 24.00

Centro Sociale Partenza

lunedi 31

Visita alla caserma Polgai

Ore 09.00-12.30

Via Salara vecchia n® 13

AGOSTO

martedi 1 Visita alla caserma Polgai Ore 09.00-12.30 Via Salara vecchia n® 13
mercoledi 2 | Visita alla caserma Polgai Ore 09.00-12.30 Via Salara vecchia n® 13
mercoledi 2 | serata danzante presso lo stabilimento balneare | Ore 20.00 Centro Sociale Partenza
dei Vigili del Fuoco
giovedi 3 Visita alla caserma Polgai Ore 09.00-12.30 Via Salara vecchia n°® 13
venerdi 4 Visita alla caserma Polgai Ore 09.00-12.30 Via Salara vecchia n® 13
sabato 5 Visita alla caserma Vigili del Fuoco Ore 09.00-12.00 Viale Pindaro n® 8
sabato 5 Tour dell'Aquilano Prenotarsi presso | Centro Sociale Partenza
sabato 5 Torneo di Scopone Ore 16.00 - 19.00 | Centro Soc Via Arapietra
sabato 5 Serata danzante Ore 21.00 - 24.00 | Centro Sociale Partenza
sabato 5 Serata danzante presso I'ex mercato coperto di | Prenotarsi presso | Centro Soc Via Arapietra
Via Maestri del Lavoro n° 19
sabato 5 Torneo di Scopone Ore 16.00 - 19.00 | Centro Soc Via Arapietra
domenica 6 | Gita a Pescosansonesco (a cura della ASSO-Onlus) | Prenotarsi presso | ASSO-Onlus 085 6 18 99
domenica 6 | Festa d’Estate presso la struttura comunale di Prenotarsi presso | Centro soc ex Fea
Via C. A. Dalla Chiesa
domenica 6 | Serata danzante Ore 21.00 - 24.00 | Centro Sociale Partenza

Pescara, venerdi 28 luglio 2006




