


REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

SALUTI 
- Autorità 
- Maria Pia Di Sabatino, Pres. ANFFAS onlus Pescara
- Presidenti CSV: L’Aquila, Chieti, Pescara, Teramo 

“Presentazione progetto, esposizione risultati
mappatura, illustrazione del sito”:
dott.ssa Elena Guanciali Franchi
dott.ssa Silvia Ronzone
operatori Anffas onlus Pescara
   
“Protagonisti della propria salute” l’auto-aiuto 
nell’area della sofferenza psico-sociale:
dott. Ernesto Guerriero
assistente sociale self help Verona,
membro Coordinamento Nazionale AMA

“AMA e cronicità”
dott. Fernando Fantini
psichiatra psicoterapeuta Asl Lanciano-Vasto,
Presidente AMA Frentania

“Il vero terremoto arriva dopo il terremoto”
resoconto di un’esperienza di gruppo:
dott.ssa Manuela De Curtis
psicologa psicoterapeuta Asl L’Aquila

“L’autodeterminazione delle persone con disabilità
attraverso il gruppo di auto-aiuto”
Gabriella Di Giovanni
assistente sociale Anffas onlus Pescara

Moderatore: dott. Massimo Marcucci
	 Direttore CSV Pescara

DIBATTITO

A fine Convegno sarà rilasciato
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

I gruppi di auto-mutuo aiuto sono 
una risorsa sempre più preziosa per la 
protezione e promozione della salute. 

Sono considerati dall’Organizzazio-
ne Mondiale della Sanità efficaci stru-
menti di benessere e contribuiscono a 
rendere partecipi i cittadini nella ge-
stione della propria salute.

Il Convegno “Una rete per sostenerci 
nell’auto-mutuo aiuto”, ha il duplice 
scopo di:
	 - illustrare i risultati della ricerca ese-
guita nell’arco di un anno relativa al 
monitoraggio di gruppi di auto-mutuo 
aiuto presenti nella Regione Abruzzo;
	 - divulgare la metodica dell’auto-
mutuo aiuto.

È rivolto a persone, famiglie, operatori 
dei servizi sociali e sanitari (assistenti so-
ciali, psicologi, medici, infermieri, educa-
tori professionali...), insegnanti, volontari, 
facilitatori di gruppi di auto-mutuo aiuto 
e persone che hanno attivato gruppi, a 
coloro che lavorano nella scuola con in-
carichi legati a progetti di attivazione alla 
salute e al sostegno nonchè ai responsa-
bili delle attività sociali del territorio ed ai 
politici.

PROGRAMMA


